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พยาธิสภาพของโรค 

มีการอักเสบของ ปลอกหุ้มของ 
เส้นประสาทหลายเส้นอย่าง

เฉียบพลัน โดยสาเหตุเกิดจากมี
ระบบภูมิคุ้มกันของร่างกายที่
ผิดปกติ ท าให้ภูมิคุ้มกันท าลาย
ปลอกหุ้มเส้นประสาท ดังนั้น
อวัยวะที่เส้นประสาทเหล่านั้น 

เลี้ยงจะสูญเสียหน้าที่การ
ท างานไป 



 มีลักษณะเฉพาะโรค คือ มีความอ่อนแรง และมีการตอบสนองลดลง หรือหายไป

 อาการของโรคอาจอยู่ได้นานถึง 4 สัปดาห์

 อัตราการเกิดโรค ประมาณ 100,000 ราย ต่อปี ทั่วโลก

 เกิดในเพศชาย มากกว่าเพศหญิง  = 1.5 : 1

 อัตราการเกิดโรค ขึ้นอยู่กับฤดูการ

- ประเทศตะวันตก : เกิดสูงสุดในช่วงฤดูหนาว

- จีนตอนเหนือ อินเดีย บังคลาเทศ และละตินอเมริกา : เกิดสูงสุดในช่วงฤดูร้อน



 The mean time to the clinical function nadir = 12 days, with 98% of patients reaching a nadir by 4 weeks
 Sensory Paresthesias and slight numbness distally

Reduced proprioception and vibration sense

 Motor Weakness 
Evolves symmetrically  over hours to days

Usually LE before UE, proximal + distal
Trunk, intercostal, neck, cranial muscles
Progresses to total motor paralysis and respiratory failure in 5% of cases

Typical Symptoms & Signs



 Reflexes

– Reduced and then absent

 Autonomic dysregulation

– Sinus tachycardia/bradycardia, facial flushing, labile BP, excess or loss of 

sweating, urinary retention

 Other

– Myalgias (50%) in hips, thighs, back

Typical Symptoms & Signs





Guillain-Barre syndrome Miller Fisher syndrome



Cerebrospinal fluid
• Albuminocytologic dissociation
• May be normal in early disease 
• Normal CSF does not R/O GBS

GBS: Investigations



GBS: Investigations

Electrodiagnostic study 



GBS: Investigations



Myasthenia gravis



Myasthenia gravis

โรคนี้เกิดจากความผิดปกติของระบบภูมิคุ้มกัน ส่งผลให้การท างานของสารส่ือประสาทบริเวณช่องว่างระหว่าง
เส้นประสาทและกล้ามเนื้อบกพร่อง ท าให้ผู้ป่วยมีอาการอ่อนแรงได้ท่ัวท้ังร่างกาย



 อาการอ่อนแรงของกล้ามเนื้อตา เช่น มีอาการหนังตาตก มองเห็นภาพซ้อน

 อาการอ่อนแรงของกล้ามเนื้อใบหน้าและระบบทางเดินอาหาร เช่น อาการพูดไม่ชัดเสียงขึ้นจมูก เคี้ยวอาหาร กลืน
อาหารล าบาก

 อาการอ่อนแรงของกล้ามเนื้อแขนขา เช่น เดินขึ้นบันได หรือยกแขนสระผมล าบาก

 อาการอ่อนแรงของกล้ามเนื้อหายใจ เช่น อาการเหนื่อย

อาการอ่อนแรงนี้ส่วนใหญ่จะมีอาการเป็นบางช่วงของวัน เช่น ช่วงบ่าย หรือช่วงที่มีการท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่ต้องใช้
กล้ามเนื้อติดต่อกันเป็นระยะเวลานาน ทั้งนี้อาจมีอาการปวดล้าของกล้ามเนื้อร่วมดว้ย

อาการของโรค

Myasthenia gravis



Myasthenia gravis

การวินิจฉัยโรค

 การวินิจฉัยต้องอาศัยประวัติ การตรวจร่างกาย การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการตรวจทาง
ไฟฟ้ากล้ามเนื้อ (Electrodiagnostic study) โดยวิธีตรวจกระตุ้นประสาทซ้ าในกล้ามเนื้ออ่อน
แรง ( Repetitive nerve stimulation ) ในบางรายอาจต้องใช้เข็ม (Needle EMG, Single 
fiber EMG) เพื่อดูสัญญาณกล้ามเนื้อ ทั้งนี้การตรวจวิฉัยด้วยไฟฟ้าดังกล่าวสามารถให้การ
วินิจฉัยโรคได้อย่างถูกต้องแม่นย า



 การรักษาด้วยการรับประทานยาสามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม คือ

• กลุ่มแรกเป็นยาท่ีออกฤทธ์ิเพิ่มการท างานของสารส่ือประสาท เช่น pyridostigmine เป็นต้น

• กลุ่มต่อมา คือยากดภูมิคุ้มกัน เช่น corticosteroid, azathioprine และ mycophenolate 
mofetil

 การรักษาด้วยการผ่าตัดในกรณีผู้ป่วยมีก้อนเนื้องอกไทมัส กรณีตรวจพบจากการเอกซเรย์
คอมพิวเตอร์บริเวณหน้าอก

แนวทางการรักษาโรค

Myasthenia gravis



Tetanus



Tetanus

 โรคบาดทะยักเป็นโรคที่เกิดจากสารพิษจากแบคทีเรีย บาดทะยักเป็นโรคที่มีความ
รุนแรงและก่อให้เกิดอาการเจ็บปวดต่อผู้ป่วย บาดทะยักส่งผลต่อระบบประสาทท า
ให้ให้กล้ามเนื้อบริเวณกรามและคอมีอาการกระตุก เมื่อสารพิษเข้าสู่ระบบประสาท
จะใช้เวลาหลายเดือนในการฟื้นตัวจากการติดเชื้อบาดทะยัก



• Tetanus toxin enters peripheral 

nerves and is carried to the α-
motor neurons via retrograde 

axonal transport

• The toxin prevents release of 

inhibitory neurotransmitters, 

resulting in sustained discharge of 

motor neurons

Tetanus: Pathophysiology



 อาการของบาดทะยัก จะมีลักษณะเฉพาะคือ มีการเกร็งของกล้ามเนื้อ เป็นผลมาจาก tetanus 
toxin ต่อ central nervous system โดยโรคบาดทะยักจะมีระยะฟักตัว เฉล่ียประมาณ 2 วัน  
ถึง 4 สัปดาห์ โดยถ้าระยะฟักตัวน้อยกว่า 4 วัน จะมีอัตราการตายสูงมาก ซึ่งความรุนแรงของ
โรคจะแปรผันกับระยะฟักตัว

 โดยท่ัวไปจะมีอาการเจ็บปวดจากการหดรัดตัวและการหดเกร็งของกล้ามเนื้อเป็นพักๆ

 ในผู้ป่วยบางราย จะมีกล้ามเนื้อของคอและหลังเกร็งกระตุกมากเกินไป บางรายกล้ามเนื้อใบหน้า
จะกระตุกเลียนแบบการย้ิม

Clinical Features



Clinical Features



 กล้ามเนื้อขากรรไกรหดเกร็ง ซึ่งอาจท าให้เจ็บปวดและอ้าปากล าบาก

 กล้ามเนื้อบริเวณล าคอหดเกร็งจนเกิดอาการเจ็บปวด ส่งผลให้กลืนและหายใจล าบาก

 กล้ามเนื้อส่วนอื่น ๆ เกิดอาการหดเกร็งตามมา เช่น หน้าอก ช่องท้อง และหลัง

 ร่างกายกระตุกและเกิดความเจ็บปวดเป็นเวลานานหลายนาที ซึ่งมักเกิดจากส่ิงกระตุ้นเล็ก ๆ 
น้อย ๆ เช่น เสียงดัง ลมพัด การถูกสัมผัสร่างกาย หรือการเผชิญกับแสง

Clinical Features



 ปัจจัยท่ี อาจเพิ่มความเส่ียงในการเกิดโรคบาดทะยัก มีดังนี้

• ไม่ได้รับวัคซีนป้องกันโรคบาดทะยักหรือได้รับวัคซีนบาดทะยักในจ านวนที่ไม่ครบ

• มีบาดแผลท าให้สปอร์ของแบคทเีรียเข้าไปในแผล

• มีสิ่งแปลกปลอมเข้าไปในผิวหนงัอย่างเช่น ตะปู หรือเสี้ยน

ปัจจัยเส่ียง

Tetanus



• แผลจากของมีคม อย่างเช่น เสี้ยน การเจาะตามส่วนต่างๆของร่างกาย หรือการสัก

• แผลจากการโดนยิง

• กระดูกหักแผลปิด

• แผลไฟไหม้

• แผลจากการผ่าตัด

• แผลจากการฉีดยาเข้าเส้นเลือด

• แมลงสัตว์กัดต่อย

• แผลท่ีเท้าของผู้ป่วยเบาหวานท่ีมีการติดเชื้อ

• การติดเชื้อท่ีฟัน

• การติดเชื้อท่ีสายสะดือในทารกแรกเกิดท่ีมารดาไม่ได้รับการฉีดวัคซีนในปริมาณท่ีจ าเป็นต่อ
ความต้องการ

สาเหตุที่ท าให้เกิด
บาดทะยัก

Tetanus

การป้องกันโรคบาดทะยัก
การฉีดวัคซีนสามารถช่วยป้องกันการ

เกิดบาดทะยัก




